Propozice zavodu / pravidla

ZAKLADNI INFORMACE

6. rocnik zavodu horskych kol Dolnolhotsky BAJK se bude konat v sobotu 21.6.2025.
Misto konani: areal TJ Sokol Dolni Lhota, ulice Sportovni 82, 747 66 Dolni Lhota.
Poradatel: Sportovni a kulturni spolek Dolni Lhota, z.s.

START a CiL

MASTER - start a cil zdvodu mGzu a Zen od 15 let je v aredlu hristé TJ Sokol Dolni Lhota. V tomto
aredlu bude taktéz kompletni zazemi, jako je registrace, obcerstveni, myti kol, servis kol, sprchy a
toalety.

EASY a DRIVE — start a cil je na ucelové komunikaci v blizkosti arealu hristé TJ Sokol Dolni
Lhota: https://maps.app.goo.gl/YtKGQrCKNSeCGKIK7. Zde budou probihat zavody déti v kategoriich K
aH.

ODRAZEDLA — nejmenéi bajkefi pojedou z jednoho konce nového tréninkového hfisté na druhy. Hfisté
se nachazi v arealu TJ Sokol Dolni Lhota.

TRASA MASTER

pojede na 4 kola. Zavodnici vystartuji z arealu zavodisté, pojedou 1,5 km azZ k soutéznimu okruhu, kde
ujedou 4 kola a pak zamifi do cile.

Pocet ujetych kol bude u kazdého zavodnika zobrazen hned za mezicasem u najezdu do dalsiho kola
na velké obrazovce, takZze bude mit kazdy zavodnik ptehled o tom, kolik kol mu jesté zbyva, pfipadné
zdali ma zamifit do cile.

Vice informaci naleznete zde: TRASY.

SOUTEZNI KATEGORIE

Limity poc¢tu zavodnik(d na startu letosniho zavodu jsou nasleduijici:
® 120 v kategoriich muzi a Zen

e 120 v détskych kategoriich od 6 — 14 let

e 50 v détskych kategoriich odrazedel do 5 let

Zajemci se mohou pfrihlasit do jedné z nasledujicich soutéznich kategorii:

Muii a Zeny (od 15 let) MASTER

Pro zafazeni do kategorii je rozhodujici rok narozeni.
MA — kadeti 15-16 let — ro¢niky narozeni 2010-2009*
MB — juniofi 17-18 let — ro¢niky narozeni 2008-2007
MC — muZi 19-29 let — rocniky narozeni 2006-1996
MD — muZzi 30-39 let — ro¢niky narozeni 1995-1986
ME — muZi 40-49 — ro¢niky narozeni 1985-1976

MF — muzi 50-59 — ro¢niky narozeni 1975-1966

MG — muzi 60+ — rocniky narozeni 1965+

ZA — kadetky 15-16 let — ro¢niky narozeni 2010-2009*
ZB — juniorky 17-18 let — ro¢niky narozeni 2008-2007
ZC —Zeny 19-29 let — ro¢niky narozeni 2006-1996

ZD — Zeny 30-39 — ro¢niky narozeni 1995-1986

ZE — Zeny 40+ — rocniky narozeni 1985+



* U této kategorie rozhoduje presné datum narozeni. Je-li Vase dité narozeno az po datumu konani
zavodu, muZe jet jesté v détské kategorii. Volba je pouze na zakonném zastupci. V pripadé, ze si
prejete zaradit dité do kategorie KD nebo HD, napiste tento pozadavek do poznamky pfi registraci.

Déti (od 6 do 14 let) EASY a DRIVE

Pro zarazeni do kategorii je rozhodujici rok narozeni.

Zapsat dité do starsi kategorie je moZné. Rozhodnuti je na zakonném zastupci. Opaénym smérem to
nelze.

KA — kluci 6-7 let (EASY) — roc¢niky narozeni 2019-2018

KB — kluci 8-10 let (DRIVE 3) —ro¢niky narozeni 2017-2015

KC — kluci 11-12 let (DRIVE 5) — ro¢niky narozeni 2014-2013

KD — kluci 13-14 let (DRIVE 7) — ro¢niky narozeni 2012-2011

HA — holky 6-7 let (EASY) — ro¢niky narozeni 2019-2018

HB — holky 8-10 let (DRIVE 3) —ro¢niky narozeni 2017-2015
HC — holky 11-12 let (DRIVE 5) — ro¢niky narozeni 2014-2013
HD — holky 13-14 let (DRIVE 7) — ro¢niky narozeni 2012-2011

Déti na odrazedlech (do 5 let)

Pro zarazeni do kategorii je rozhodujici rok narozeni.

Zapsat dité do starsi kategorie je moZzné. Rozhodnuti je na zakonném zastupci. Opaénym smérem to
nelze.

OK —kluci na odrazedlech — ro¢niky narozeni 2025-2020
OH — holky na odrazedlech — ro¢niky narozeni 2025-2020

RAZENI NA STARTU ZAVODU MUZU A ZEN

O Zavodnici se fadi systémem kdo dfiv prijde... .
JSME SOUCASTI B.A.R.S. — BAJKERSKE AMATERSKE REGIONALNi SOUTEZE

Soutéz BARS poharovym zplsobem vyhodnocuje vysledky osmi oblibenych MTB maratont v regionu
Ostravska a Opavska. Do poharu je mozné pfrihldsit se do konce dubna. Zajemci o pfihlasku do této
soutéze najdou veskeré informace zde: propozice na webu

FB stranka soutéze: https://www.facebook.com/barscup

MERENI A VYSLEDKY ZAVODU

On-line profesionalni Cipova technologie. V prlibéhu zavodu bude zajistén on-line pfenos do aredlu. V
misté, kde zac¢ina okruh, bude umisténa velkoplosna obrazovka, na niz uvidi kazdy aktualné
projizdéjici zavodnik pocet ujetych kol.

PODMINKY UCASTI A REGISTRACE

e On-line registrace vsech zavodnik a zaplaceni startovného pfevodem. Ceny startovného
najdete zde: REGISTRACE

e Vyjadreni potiebnych souhlasi.



e Ochranna cyklisticka helma je povinna pro vSechny zavodniky! Certifikovanou cyklistickou
helmu musi mit zavodnik nasazenou a spravné upevnénou po celou dobu jizdy na kole
béhem zavodu.

e Zakaz jizdy na elektrokolech! Kolo musi byt pohanéno vyhradné lidskou silou a je zakazano
pouziti kol s asistovanym pohonem.

e Zavodnik smi béhem jizdy pouzit jen jedno jizdni kolo, na kterém nesmi provadét Zadné
vymény jeho souéasti vyjma dusi a plasti. Opravy poskozenych souéasti zavodnik provadi
sam, nebo s pomoci mechanika v z6né SERVIS — stanovisté ¢.2 na trase zavodu MASTER.

e Zakaz odhazovani bidonl, oball od obcerstveni mimo urcené misto, jimz je Obcerstvovacka
—bod €.2. na mapé (viz TRASY)
Dékujeme Vam, Ze budete toto pravidlo respektovat. Les neni odpadkovy kos a velmi si
vazime toho, Ze ndm Lesy CR zavod povoli zorganizovat. Pokud se musite ob&erstvit v jinych
mistech, prosim privezte obal v dresu a vyhodte ho na uréeném misté.

e Zavodnici startuji na vlastni nebezpeci.

e Zavodnici jsou povinni dodrZovat pravidla naseho zavodu, pravidla fair-play, dbat pokyny
poradatelli a obecné platné pravni predpisy.

Ucastnici mladsi 18-ti let mohou startovat pouze s pisemnym souhlasem zdkonného zéstupce nebo v
bezprostrednim doprovodu dospélé osoby. Pro tento souhlas je rozhodujici pfesné datum narozeni.

Bez podepsaného pisemného souhlasu zdkonného zadstupce nebude Ucastnikovi vydano zdvodni Cislo
a nebude umoznéno zavodit. Potvrzeni je mozné podepsat i v prlibéhu registrace v den zavodu. Z
dlvodu rychlejsiho odbaveni u registrace doporucujeme rodi¢éim tento souhlas vytisknout a
podepsat predem. PfihlaSenim na zadvod nebo podanim pfihlasky (on-line, nebo na misté) bere kazdy
zavodnik na védomi a souhlasi s nasledujicim ¢estnym prohlasenim.

Zavodnik se v den zavodu pf¥i prezenci pofadatelské sluzbé prokazuje prikazem totoznosti. Bez néj
nelze ovéfit totoZnost a umoznit start.

Kazdy ucastnik podpisem na prihlasce nebo odeslanim on-line formulare bere na védomi, ze béhem
zavodu bude pofizovan fotograficky a audiovizualni zaznam, ktery mize byt zverejnén pro ucely
prezentace zavodu. Dale ddva souhlas na dobu ¢asové neomezenou a bez naroku na honorar se
zverejnénim obrazového materidlu pofizeného v souvislosti se zavodem, i kdyZ je na ném sam uveden
a dale dava souhlas se zpracovanim svych osobnich dat pro potreby tohoto zavodu.

Registrovat do zavodu

PROGRAM

Déti do 14 let / EASY a DRIVE

7:00 — 8:45 — Prezence pro détsky zavod

09:00 — Zavod odrazedel, nasledny presun na louku

09:30 — EASY (HA a KA)

10:00 — DRIVE 3 (HB a KB)

10:30 - DRIVE 5 (HC a KC)

11:00 — DRIVE 7 (HD a KD)

11:30 — Ukonceni détského zavodu

12:15 — Vyhlaseni vysledkll a predavani cen détského zavodu



Muzi a Zeny / MASTER

07:00 —12:15 — Prezence + dodatecna registrace na misté
13:00 — Start zdvodu muzl a Zen

15:45 — Vyhlaseni vysledkt a predavani cen zavodu muzi a Zen

Poradatel si vyhrazuje pravo k ¢asovému posunu startu zavodd a vyhlasovani vysledkd.

Pted startovnim vystfelem v zavodu kategorii M a Z vystoupi bubenicky soubor PERUNIC aby vytvofil
tu spravnou atmosféru a vyhecuje zavodniky pred jejich vykonem.

DULEZITE INFORMACE PRO ZAVODNIKY
Startovné zahrnuje

e Zdravotni a poradatelskou sluzbu

Technicky servis — neutralni servis kol a technicka podpora v aredlu i v prlibéhu zavodu
e Startovni Cislo a méfici Cip
e Stravenku na teplé jidlo a ndpoj
e Parkovisté pro auta
e Sprchy a toalety
e Tlakova mycka pro umyti kol
e Obcerstveni na trase zavodu a v cili
Kdy se startovné nevraci
e V pfipadé neucasti zavodnika
e V pfipadé zruseni zavodu z divodu zasahu vy$si moci
Doporuceni poradatele

e Doporucujeme individualni Urazové pripojisténi a pojisténi zodpovédnosti zplisobené druhym
osobam.

e Doporucujeme lékarskou prohlidku a dikladné zvazit aktualni zdravotni stav.

Diskvalifikace
Zavodnici budou diskvalifikovani v téchto pripadech:

e Jizda bez certifikované cyklistické helmy, ktera musi byt nasazena a spravné upevnéna po
celou dobu jizdy na kole béhem zavodu

e Ucast v zavodé pod cizim jménem
e Spatné ¢&i neliplné vyplnéna prihlaska

¢ Odhazovani odpadkt mimo vyhrazené misto (FEED ZONE & SERVIS)



e Vyboceni ze zavodni trati €i zkracovani zavodu

¢ Vymeéna startovniho Cisla

e Hrubé ¢i nesportovni chovani viici poradatelim nebo zavodnikim
e Odstartovani v nespravné kategorii

e Uiiti cizi pomoci — napfiklad bude-li mu poskytnuta pomoc jinych osob v podobé tlaceni,
technické pomoci, tazeni, vymény celého jizdniho kola apod.

Vedeni zdvodu si vyhrazuje pravo v pfipadé nutnosti diskvalifikovat Uéastnika zavodu.
Protesty

Reklamaci vysledk( zavodu mUze uplatnit pouze dotceny zdvodnik u feditele zavodu, a to v den
zavodu nejpozdéji pll hodiny pred ¢asem zapoceti pfedavaciho ceremonialu. Na pozdéjsi reklamace
nebude bran zretel.

Poradatel si vyhrazuje pravo na zménu propozic zavodu. Veskeré zmény ¢i doplnéni propozic
zvefejnéné prostrednictvim oficialnich komunikaénich kanalli pofadatele budou povaZovany za
oficidlni.

PARKOVANI

Parkovisté pobliz aredlu hristé TJ Sokol Dolni Lhota neni schopno pojmout velky pocet automobild. Z
tohoto dlivodu se snaZte prednostné vyuZivat nase velké parkovisté na louce, viz. mapka nize.

Prosime Vas, abyste neparkovali na ul. Osvobozeni. Jedna se o silnici lll. tfidy a parkovani na této
komunikaci neni povolené ani po dohodé s Policii CR. V den zadvodu bude pfitomna pofadatelska
sluzba, ktera bude parkovani korigovat.

Vidy dbejte pokyn( poradatel(.

Mapa parkovisté Bajku na louce. Souradnice: R3MQ+8G7:
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Mapa obecnich parkovist:




g Sy
Z5a M5

a8
~
a
| = Dol L hota
7 R 2 i
9 i =
G FIFistéE
TLITY Skes “u Skol
e 'u;,n'j
Doln
P, 14 Lhiot. r v &
g - 2y P 5
: i 0¥
=
( =y o
4 233 ,? =
F
5
| 5 @
o 7 e E’
£ 3 g =
s E - - -
Fol = = D
&= .;: 2 Srustevni
v a2
Z 4
B
{
3G o v
L
e dt® | [
¥ - o & |
=] = ™
0 =
S £
N 3 = =
'Ll P 9
\ ) e
A 2
| ¥ |
46610
1
L - ¥
Y nadral! o
¥ = ;
iZ
& iy,
s o
S igunna 2y
Shun | 5
i =
L]
=
e
O"J
E
A
&
o
L4
G anef‘-:\ -+
K ndefe_ s 9
dra 2,
r
Lo 3
Mgy -
68 Mg
s ]
o

%\
K}’f(wrrke -

potol o

Yo \
=]

s
FrJ

DULEZITE INFORMACE PRO DIVAKY ZAVODU
Vazeni divaci. | kdyZ aktivné nezdvodite, jste taktéZ ucastniky celé akce a i pro Vas plati urcita pravidla.
ProtoZe je nas zavod veden prevaziné prirodou, Zadame Vas o ohleduplné chovani, udrzovani poradku
a predevsim dbejte pokynu poradatel(. Nepohybujte se v pribéhu hlavniho zavodu pfimo v zavodni
trati a snazte se vidy vyhybat zavodniklm tak, aby jste je neomezili, pfipadné neohrozili.
Dle pokynii spravy Lesti CR timto viechny Géastniky Bajku zarover upozorfiujeme, Ze v lese plati

zakaz rozdélavani ohna.
Dékujeme Vam a tésime se, Ze si vSichni DL BAJK spole¢né uZijeme.



SLALOM

DIVACKY NEJATRAKTIVNEISi MiSTA NA OKRUHU
Nevahejte a vydejte se povzbuzovat zavodniky primo
na trasu zavodu.

FEED Z0NE\
2 SERVIS (@

ODJEZD NA OKRUH MASTER 4 x OKRUH MASTER - NAVRAT DO CilE




